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Chéres Saint-Briciennes,
chers Saint-Briciens,

On ne saurait comprendre Saint-Brice-sous-
Forét sans s'immiscer dans l'exceptionnel
tissu associatif saint-bricien. Il méritait bien
un guide tant sa richesse et sa profondeur
d'activités sont reconnues au-deld des fron-
tieres communales.

C’est donc avec une grande fierté que nous
vous présentons le guide des associations
de notre ville. Ce guide est bien plus qu'un
simple annuaire ; il est un miroir reflétant la
vitalité de notre commune. Son reflet nous
dévoile le dynamisme et 'engagement des
nombreux bénévoles sans lesquels il 'y

aurait point
dassocia-  QUE Vous soyez 99
ti X ®
1ons nouvel habitant
Desbéne-  ou Saint-Bricien de
voles qui
animent ces
structures  Une place pour chacun
et méritent o d
toute notre au se’{’ .e nos
reconnais-  gssociations.
sance. Leur

dévouement et leur énergie sont une com-
posante majeure de I'dme de notre ville. lls
offrent de leur temps et de leur savoir-faire,
créant un environnement propice a I'épa-
nouissement de chacun.

Nos associations jouent un réle fondamental
dans la vie de Saint-Brice ; unissant des per-

© Carole Desheulles

Virginie Prehoubert
Maire de Saint-Brice-sous-Forét

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét

Edito

sonnes de tous horizons autour de passions
et d'objectifs communs. Que ce soit dans les
domaines de la culture, du sport, de 'éduca-
tion, de I'environnement, de la solidarité ou
de la santé, chaque association contribue &
renforcer les liens sociaux et & enrichir notre
quotidien. En parcourant ce guide, vous dé-
couvrirez toute leur diversité.

Impliquez-vous, engagez-vous, partagez vos
talents et vos envies. Que vous soyez nouvel
habitant ou Saint-Bricien de toujours, il y a
forcément une place pour chacun au sein
de nos associations. Et pour les plus motivés
comme pour ceux préts a donner quelques
heures : participez a la vie associative. Ils
en ont besoin ! C'est non seulement s'ouvrir
aux autres, mais aussi enrichir son propre
parcours. C'est aussi garantir la péren-
nité d'un tissu associatif qui bénéficie au
plus grand nombre.

A I'échelle de la Municipalité, nous

toujours, il ya forcément poursuivons notre soutien aux initiatives

locales - avec toujours le souci de l'inté-
rét général - car nous croyons ferme-
ment que la dynamique associative est
une force pour notre ville. Nous mettons
donc un point d’honneur a leur offrir un
cadre propice en leur apportant un sou-
tien logistique, financier et technique. Nous
veillons aussi & favoriser votre pratique dans
les meilleures conditions, en rénovant, trans-
formant ou créant des espaces propices d
vos loisirs et & ceux de vos enfants comme
de nos parents.

Marie-Héléne Fromain
Adjointe au maire en charge
B@rzew. U de la Dynamique associative




Bon & savoir

Qu’est-ce que la Maison
des associations ?

La Maison des associations de
sqint-Brice-sous-Forét est un espace
convivial dédié & la promotion de lavie
associative locale. Elle offre des res-
sources, des conseils, et des locaux pour
les réunions et événements, fccuhtgnt
ainsi l'engagement citoyen et le dévelop-
pement des projets associatifs. .
C'est un lieu de rencontre et de soutien
pour toutes les associations et

les bénévoles engagés sur la commune.

Pourq uoi pa rle-t-on Maison des associations :
d’association loi 1901 ? » 5 bis rue de la Forét

» 0139332477 I
Une association loi 1901 est une » moisondesqssoclqtlons@scIntbl’ICe .

organisation & but non lucratif régie
par la loi frangaise du 1¢" juillet 1901.
Elle permet & plusieurs personnes
de se réunir autour d'un projet
commun, sans objectif de profit.

Ce type d'association peut mener
des activités variées, culturelles,
sportives, sociales, ou caritatives et
fonctionne grdce d la participation
bénévole de ses membres.

|

Saint-Brice-sous-Forét,
Ville active et sportive !

La Commune posséde depuis 2019 deux lauriers au label Ville
active et sportive. Cette distinction est une marque de recon-
naissance pour Saint-Brice-sous-Forét car elle signifie que

la Ville développe des politiques volontaristes pour promouvoir
I'activité physique et sportive, sous toutes ses formes et acces-
sible au plus grand nombre. Les deux lauriers de la Ville ont été
renouvelés pour trois ans en 2022.

Ville

Active & Sportive
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Devenir bénévole : un enga-
gement citoyen au service des
autres

Le bénévolat est une activité qui consiste

a offrir son temps et ses compétences sans
attendre de rémunération en retour. Cette
pratique, profondément enracinée dans les
valeurs de solidarité et de citoyenneté, pré-
sente de nombreux avantages, tant pour

les bénévoles que pour la société en général.

Quels avantages pour les bénévoles ?

» Acquisition de nouvelles compétences:
le bénévolat permet de développer des
compétences variées, qu’elles soient
techniques, sociales ou organisation-
nelles. Par exemple, un bénévole dans une
association culturelle peut acquérir des
compétences en gestion de projet,
communication ou animation.

Se connecter sur
Jeveuxaider.gouv.fr

Cette plateforme numérique a
été lancée par le gouvernement
pour faciliter 'engagement bé-
névole. Elle a été mise en place

pour connecter les citoyens
souhaitant s'investir dans des
actions bénévoles avec des as-
sociations et des organisme pu-
blics qui ont besoin de soutien.

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét

Bénévolat

» Amélioration de I'estime de soi : le fait de

se sentir utile et de contribuer & une cause
noble peut renforcer I'estime de soi et le
sentiment d’accomplissement personnel.

Renforcement des liens sociaux: le
bénévolat est une excellente occasion
de rencontrer des personnes partageant
les mémes valeurs et de tisser des liens

sociaux solides.

Pour vous faire connaitre auprés des (]
associations Saint-Briciennes et/ou pour
tout renseignement complémentaire,

vous pouvez contacter la Maison des
associations.

® maisondesassociations@saintbrice95.fr
® 0139332477
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Les Amis du vieux
Saint-Brice

Recherche et diffusion de toute documen-
tation sur I'histoire de la ville ; souci de la
préservation de tous les sites patrimoniaux ;
organisation d’expositions, de causeries, de
parcours-découvertes, de visites culturelles.

Présidente : Monique Borde
Public accueilli: tout public

Contact

Monique Borde

L 0139905377

= monique.borde@wanadoo.fr
¢ Résidence le Clos Béranger

SAINT-BRICE-SOUS-FORET — Hotel du Lion
Maison BOISANTE
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Art et scéne

Association artistique proposant diffé-
rentes disciplines durant 'année ainsi que
des stages et séjours durant les vacances
scolaires.

Président: Anthony Muller

Public accueilli: de 6 & 80 ans
Sous-domaines d’activité : thédtre adulte,
comédie musicale, bolas, stages artistiques
et séjours.

Contact

Sébastien Kimpyneck

& 076076 3856

= artetscene95@gmail.com
f Art et scéne

¢ Maison des associations

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét

Art et culture

Arts Saint-Brice @

L'association Arts Saint-Brice regroupe les
artistes peintres, sculpteurs, mosaistes... de
Saint-Brice et des environs. Organisation
chaque année d'un salon qui dure deux
semaines et permet aux habitants de visiter
et échanger avec les artistes présents,

et aux enfants des écoles de la ville de parti-
ciper a des ateliers d’arts graphiques.

Président : Alain Cuvelier

Public accueilli : tout public, personnes
a mobilité réduite

Contact

Alain Cuvelier

& 06 66 931619

& arts.saint_brice@yahoo.com
arts.saintbrice

¢ Maisons des associations

Les Arts s’enchainent

(ARTSE) &

L'association se propose de créer des éve-
nements autour ou & partir du patrimoine
culturel, de favoriser des rencontres entre
artistes, d'organiser des activités de pra-
tiques artistiques et culturelles.

Présidente : Geneviéve Bonnet-Cadith
Public accueilli: jeune (& partir de 16 ans),
adulte et senior, personnes & mobilité réduite
Sous-domaine d’activité : connaissance du
patrimoine culturel local

Contact

Geneviéve Bonnet-Cadith

= artse@laposte.net

® www.lesartse95.over-blog.com
f Les Arts s'enchainent

2 6 rue Victor Hugo



Association culturelle
interreligieuse
de Saint-Brice (ACISB)

«Mieux se connaitre, pour mieux se com-
prendre». Conférences sur les différentes
religions et expositions.

Sylvia Gold
tout public

Contact

Sylvia Gold

& 06 6013 90 95

= gcisbsaintbrice@gmail.com

£ Association culturelle Interreligieuse
de Saint-Brice

¢ Maison des associations

Association culturelle
musulmane de
Saint-Brice-sous-Forét
(ACMSB)

Créée en 2021, I'Association culturelle
musulmane de la ville est une association
qui ceuvre pour répondre aux besoins de la
communauté musulmane de Saint-Brice-
sous-Forét. Acteur majeur du vivre-en-
sembile, I'association participe ainsi & une
prise de conscience d'une implication
citoyenne positive sur la ville.

Sabar Ladj
tout public
sorties familiales
et culturelles, cours d'arabe, événementiel.

Contact

Sabar Lad]

L 0768734612

= ass.cmsb@gmail.com

® www.musulmans-saintbrice.fr
f Asso Acmsb
musulmans_de_saint_brice
¢ Maison des associations

Art et culture

Association Portugal
du Nord au Sud (APNS)

Faire découvrir, partager et promouvoir les
traditions culturelles et gastronomiques
portugaises a travers diverses actions et
événements. Cours de portugais.

Mathias Isidoro Silva
tout public

Contact

Mathias Isidoro Silva

& 067126 5765

&= apns95350@gmail.com

@ associationportugaldunordausud.blogspotcom
£ Association Portugal du Nord au Sud
apns_stbrice

¢ 5rue des Jardins

Choral’'ln 95

Chorale de chants contemporains avec des
concerts durant 'année.

Féréol Dossou
adulte et senior

Contact

Féréol Dossou

L 0618492371

= choralin95@yahoo.com
f Choral'ln 95

¢ Maison des associations
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Art et culture

Club philatélique de Ordre rélistique des
Sarcelles et environs conteurs de songes
(CPSE) (ORCS)

Pratique d’activités culturelles permettantla  Promotion du jeu sous toutes ses formes &
découverte de la philatélie - collection des organisation d’événements autour du jeu.

timbres postaux - et de différentes autres

collections, initiation et formation des ad-

hérents, organisation de manifestations et

expositions, visites... et créer entre tous ses Contact
membres des liens d’amitié et de solidarité. David Ly
L 07821670 04

& orcs95@outlook fr

2 18 rue Pierre Salvi - esc. 4

David Ly
jeune, adulte, senior

Olivier Hamon
jeune, adulte et senior

Contact
Jean-Pierre Laurencin

¢ 0603357390 . H
= clubphil.sarcelles@wanadoo.fr Union nationale

® www.clubphilateliquesarcellesetenvironscom  ¢le@es combattants (UNC) @

2 Résidence Fontaine Saint-Martin - bdt. D2

1rue Jean Jaurés Assure le devoir de mémoire des soldats
morts pour la France de tous conflits.
Participe aux commémorations patriotiques

oy nationales. Soutien aux anciens combat-
c°sm°P°|| dunse tants et veuves d’anciens combattants.
L'association Cosmopoli'danse, a pour Transmettre I'gspr‘lt civique aupres o!es
vocation d'initier et d’enseigner I'art de la nouyelles générations. Soutenir la Défense
danse nationale.
Out‘re ses cours hebdomadqires, Cosmo- Robert Desnoyelle
poli'danse organise des stages, des forma- tout public, personnes a

tions, des entrainements et un spectacle de mobilité réduite
fin d’année quand la période s'y préte.

Disciplines : hip hop enfants/ados, kpop, Contact
danse orientale, danse heels, etc. Robert Desnoyelle
L 06 65624350
Chantal Pietrzak & unc.saintbrice95@gmail.com
enfant, jeune et adulte ® www.unc.fr (site UNC nationale)
Contact ¢ 13 rue Pierre Curie

Chantal Pietrzak

L 0610465322

= chantal_pietrzak@hotmail.com

® www.helloasso.com/associations/
cosmopolidanse

£ cosmopoli'danse

¢ 145 rue Pierre Brossolette, 95200 Sarcelles

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét 9 ——






Académie de krav maga
urbain self-défense ®
urbaine (USAM)

Permettre au plus grand nombre de se
protéger, de se défendre, de se défouler par
la pratique du krav maga urbain (concept
et marque déposés). Méthode de combat
militaire adaptée aux civils pour apprendre
a se protéger et se défendre par le biais

du krav maga urbain et de la self-défense
urbaine. Permanences gratuites sur ren-
dez-vous contre le harcélement scolaire et
cyberharcélement les mercredisde 10 h a1
h 30. Réservation au 06 66 46 58 28.

Président : Hassan Charraoui

Public accueilli : tout public, & partir de 4 ans
(baby krav)

Sous-domaines d’activité : gestion des vio-
lences et des conflits, harcélement scolaire,
cyberharcélement, sport santé, sports sur
ordonnance, violences faites aux femmes,
seniors, handi-krav (accueils de publics por-
teurs d’handicaps dont I'autisme...)

Contact

« 06 66 46 58 28 (via WhatsApp)
= usamfrance@gmail.com

® www.kravmagaurbain.fr

£ krav maga urbain

» Krav maga urbain

G krav maga officiel st brice

¢ 19 allée des Muriers

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét

Sport et détente

Amicale des anciens
éléves de Saint-Brice
(AAESB)

Président : Jean-Philippe Dumont
¢ Maison des associations

AAESB - Section bokaido

Le bokaido est une discipline qui rompt avec
une spécialisation par le fait qu’ici plusieurs
principes sont étudiés. En effet, énergie, dé-
séquilibre et atémis font partie du quotidien
tout comme le maniement des armes. Le
bokaido offre & chacun la possibilité de se
développer harmonieusement gréace & un
entrainement bien dosé. Ici, les arts mar-
tiaux ne sont pas des représentations ou
alterneraient casses spectaculaires et acro-
baties périlleuses. La continuité dans I'effort
permet & chacun de retrouver rapidement

« forme et souplesse ».

Responsable : Christian Mourin
Public accueilli: adulte

Contact

Christian Mourin

% 0139920379

& christian.mourin@orange.fr
¢ Maison des associations

AAESB - Section judo

Il'y a peu de sports qui conviennent autant
aux enfants qu’aux adultes, alors venez tous
nous rejoindre au dojo Arnaud Beltrame et
au COSEC Pierre Clouet. C'est dans une am-
biance conviviale que Loic Roze (professeur
ceinture noire 4° Dan) vous fera partager

sa passion du judo. Le judo est une activité
éducative et ludique.

Responsable : Loic Roze
Public accueilli : enfant (& partir de 5 ans),
jeune, adulte, senior

Contact

Loic Roze

& 06 830160 26

& judoloicroze@orange.fr
® http://sbjudo95 freefr

£ Saint brice judo AAESB

© sbjudo9b

¢ Maison des associations
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AAESB - Section tennis

@

Tennis club, tennis loisir, école de tennis et
centre d’entrainement et de compétition.

Responsable : Jean-Philippe Dumont
Public accueilli : enfant, jeune, adulte
et senior, personne a mobilité réduite

Contact

Jean-Philippe Dumont

L 06 03807986

= jean-philippe.dumont@fft.fr

® www.club.fftfr/tennis-saintbrice
f Tennis Club Saint Brice- AAESB
¢ Maison des associations

AAESB - Section pelote basque

Agur (bonjour), un petit coin de Pays basque
au ceeur du 95... Venez pratiquer dans une
ambiance festive et conviviale deux dis-
ciplines de la pelote : paleta gomme et/

ou main nue. Initiation possible pour tout le
monde.

Responsable : Pierre Dauguen
Public accueilli: tout public

Contact

Pierre Dauguen

€ 0672748020 /067147 33 46

& dauguen.pierre@orange.fr

® www.aaesb-trinquetjimdofree.com

f Pelote Basque Aaesb

¢ Trinquet Daniel-Lacroix, 2 rue de la Forét

AAESB - Section pétanque

La section pétanque de Saint-Brice est un
club constitué d’une quarantaine de licen-
ciés Fédération frangaise de pétanque et
jeu provencal (FFPJP). Nous nous retrouvons
tous les jours pour jouer de sympathiques
parties amicales. Nous défendons aussi

les couleurs de Saint-Brice lors des divers
championnats et concours officiels.

Responsable : Frangoise Lamotte
Public accueilli : tout public

Contact

Frangoise Lamotte

L« 0616617003

= fanfan95460@gmail.com

¢ Parc de l'ancienne mairie - espace
Guy Provenzano

— 12

Sport et détente

AAESB - Section randonnée pédestre

Randonnée pédestre deux fois par semaine :
mardi et jeudi. Randonnée journée une fois
par mois.

Responsable : Marie-José Aubert
Public accueilli : adulte et senior

Contact

Marie-José Aubert

L 06 67 3808 67

& rando.aaesb@gmail.com
® www.randoaaesb.fr

¢ Maison des associations

Les Archers de Saint-Brice

Le club des Archers de Saint-Brice s’efforce
de maintenir et de développer la pratique du
tir & I'arc dans toutes ses dimensions. Il offre
aux Valdoisiens de tous Gges une forma-
tion de qualité et un acces a la compétition
pour toutes les disciplines de ce sport de
précision fondé sur I'adresse et la concen-
tration. Il s‘attache a transmettre les valeurs
d'un loisir porteur de culture, & fort encrage
patrimonial et est un vecteur de cohésion
sociale.

Président : Gilles Vilain
Public accueilli: jeune, adulte, senior

Contact

Gilles Vilain

L 0623193709

= info@les-archers-de-st-brice.fr
& georgosgil@gmail.com

® www.les-archers-de-st-brice.fr
¢ Gymnase de Nézant

© Les Archers Saint-Brice
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Arts martiaux académie
95 (AMA95)

Krav maga (activité de self-défense), art
martial. Présent depuis 2001 & Saint-Brice.

Président : Charles Simoni
Public accueilli : tout public

Contact

Jean-Luc Regnier [ Laurent Montus

& kravmaga95270@gmail.com

= |aurentmontus@orange.com

® www.kravmaga-95.com

2 4 chemin de Royaumont, 95270 Seugy

Bridge club de Sarcelles @&

Pratique du bridge : initiation, cours, tournois
de régularité et simultané. Le bridge est un
jeu de cartes qui se joue d quatre, une paire
dite nord-sud étant opposée & une paire
est-ouest. Il peut se jouer en partie libre &
quatre (deux paires) ou en tournoi avec un
nombre plus important de paires.

Président : Jean-Paul Legras
Public accueilli : jeune, adulte, senior,
personnes & mobilité réduite

Contact

Jean-Paul Legras

¢ 0616723146

= pbridge-club-de-sarcelles@orange.fr
2 6 impasse des Piliers, 95200 Sarcelles

La Compagnie
des tournesols

La Compagnie des Tournesols propose

des cours de pilates, gymnastique douce
et danse contemporaine adultes et ado-
lescents. Stages mensuels de pilates le
dimanche matin. Nous organisons aussi les
Rencontres chorégraphiques annuelles au
théatre Silvia Monfort.

Présidente : Sandrine Caron
Public accueilli : jeune, adulte, senior

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét

Sport et détente

Contact

Christine Léger

L 06 61923716

& |estournesols.bureau@gmail.com
® www.ciedestournesols.com

2 14 rue des Ecoles

Fight budo sport

Club de renforcement musculaire et boxe
cardio training. Préparation physique. Cours
en intérieur et extérieur.

Président: Jeremy Losch
Public accueilli: jeune (& partir de 14 ans),
adulte et senior

Contact

Jean-Baptiste Losch

« 06 62271427

= fightbudosport@hotmail fr

f Fbs Fight Budo Sport

2 13 bis rue des coutures, 95410 Groslay

Fitfight academy

La Fit Fight Academy est un jeune club

qui existe depuis mai 2022. Les cours sont
dispensés par des coachs professionnels et
dipldmeés. Nous travaillons également avec
une diététicienne, un préparateur mental, un
kinésithérapeute du sport et un ostéopathe.
Nous proposons dix disciplines : la remise

en forme, la préparation physique, le muay
thai, le MMA, le grappling, le jjb, la prévention
de la perte de poids, la prise de muscle, le
bien-étre, et le body combat. Nous propo-
sons aussi du coaching individuel et des
programmes de nutrition sur-mesure.

Président : Veejasen Ken lyavoo
Public accueilli : enfant, jeune, adulte, senior

Contact

Veejasen Ken lyavoo

& 06105157 41

& contactfitfightacademy@gmail.com
® www fitfightacademy.fr

£ Flt_fight_acad_emy
fit_fight_a_cademy

2 105 rue de Paris

13 —



Foyer club de I'amitié (FCA)

Depuis soixante ans, le Foyer club de I'amitié
rythme la vie locale, en proposant des cours
de danse pluridisciplinaires, dispensés par
des professeurs expérimentés, au service de
la pédagogie et de la création. L'association
se veut un lieu de rencontres, d’échanges,
ou se retrouvent les enfants, adolescents

et adultes qui aiment la danse et ceux qui
veulent découvrir une activité artistique.

Présidente : Florence Zekri
Public accueilli : enfant, jeune, adulte, senior

Contact

Florence Zekri

L 0139925114

= fca.saintbrice@orange.fr

® www.fca-stbrice.fr

£ FCA DANSE - Saint Brice sous Forét
dansefca

¢ 4 rue Jean-Jacques Rousseau

Handball Saint-Brice 95
(HsSB95)

Cette association a pour but de promouvoir
la pratique du handball en compétition et
en loisir et éventuellement toutes disciplines
associées au handball.

Président : Francis Da Costa
Public accueilli: tout public

Contact

Francis Da Costa

L 0612434021

= hbsb9b.francis@gmail.com

® https://hb-st-brice-95.wixsite.com/website
£ HB Saint-Brice 95

hbsb.95

& Centre culturel et sportif Lionel Terray
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Kim Ho le tigre jaune

Depuis 30 ans, Le Tigre Jaune enseigne les
arts martiaux viethamiens au sein de la
commune. L'encadrement technique est
assuré par des pratiquants diplédmés par la
Fédération francaise de karaté et disciplines
associées.

Président : Sébastien Tirado
Public accueilli: adulte

Contact
Sébastien Tirado

¢ 0624073284

= tigrejaune@gmail.com
® www.tigrejaune.com

¢ Maison des associations

Marche et détente
& Saint-Brice (MDSB)

Randonnées pédestres dans les foréts avoi-
sinantes de Saint-Brice tous les samedis de
9 h & 12 h avec ravitaillement au milieu du
parcours. Convivialité assurée.

Président : Didier Durand
Public accueilli : adulte et senior

Contact

Didier Durand

L 0689043444

= mdsb95@hotmail.com

® http://mdsb.mooo.com/

f Marche Et Détente St Brice
¢ Maison des associations
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Saint-Brice athlétisme (SBA)

Notre club a pour objectifs dans la
convivialité :

« promouvoir la pratique sportive a tra-
vers le running, la marche nordique, les
courses, les sauts et les lancers en assu-
rant le bien-étre et la sécurité des athlétes

+ développer les compétences techniques

+ encourager la compétition et les perfor-
mances

« favoriser I'esprit d’équipe et la solidarité
+ organiser des événements afin de contri-

buer au développement de notre sport et
de notre ville

Présidente : Anne-Claire Luder
Public accueilli: enfant, jeune, adulte

Contact

Anne-Claire Luder

& 0777447073

= sba095@sfr.fr

® https://saint-brice-athle.org/

£ Saint Brice Athletisme - La page du SBA
© saintbrice_athletisme

2 Gymnase de Nézant

© Julien Bigorne > 1 -~

Saint-Brice basket (sBB)

Pratique du basket

Président : Jean-Luc Laurent-Christine
Public accueilli: enfant, jeune, adulte

Contact

Suzelle Fournier

L 06 48 89 42 04

= sbbasket@orange.fr

£ Saint-Brice Basket
sbbasket_

¢ Maison des associations

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét

Sport et détente

Saint-Brice football club
(SBFC)

Association ayant pour but de favoriser et
développer par tous les moyens appropriés
la pratique du football, notamment par
I'initiation, la formation et la pratique du
football.

Président: Jacques Yalap

Public accueilli : tout public (du baby foot
aux vétérans, sections féminines de U9 &
seniors)

Sous-domaines d’activité : stage de per-
fectionnement (vacances scolaires), tournois
annuels en extérieurs / intérieurs, tournoi
International UN regroupant des clubs pros
de nombreux pays

Contact

L 0139334119

£ Saint-Brice F.C

saintbricefc

¢ Stade Léon Graffin - rue de la Forét

Samsara yoga France

Cours Hatha Yoga et Yoga Nidra (tout pu-
blic)

Cours Yoga senior et Yoga sur chaise
Retraites bien-étre Yoga

Formations Handi-Yoga

Spécialiste Yoga pour public en situation de
handicap (TSA)

Présidente : Virginie Simic

Public accueilli : tout public
Contact

Aurélie Joron

L 0625268715

& yogasamsarafrance@gmail.com
® www.samsarayogafrance.fr

f Samsara Yoga France
samsara_yoga_france

2 15 rue Joffre
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Shadow Academy

L'association Shadow Academy a pour ob-
jectif de promouvoir les Arts martiaux mixtes
(MMA) en offrant une formation compléte,
de qualité et accessible a tous.

Nous visons & développer les compétences
techniques, la discipline et I'esprit sportif de
nos membres, tout en encourageant le res-
pect, la solidarité et la persévérance.

Présidente : Samantha Benghozi
Public accueilli : enfant, jeune, adulte, senior

Contact

Samantha Benghozi / Romain Blangy
€ 0651839287/0634521117

& shadowacademy.sb@gmail.com
f Shadow Academy
Shadow_academy_sb

¢ Maison des associations

Sport développement per-
formance & organisation
(sppPo)

Précurseur de l'association du sport et de

la culture dés 1996, le SDPO propose des
épreuves sportives (Foulées de la Soie, Ultra
Trail d’Angkor...) ouvertes aux coureurs et
marcheurs. C’est une opportunité unique
d‘aller & la rencontre des vestiges culturels
et des monuments historiques. «Si courir ou
marcher était notre seul but, nous passe-
rions & cétés de moments inoubliables ».

Président : Jean-Claude Le Cornec
Public accueilli: tout public

Contact

Jean-Claude Le Cornec

& 06 03703883

& sdpo@sdpo.com

® www.sdpo.com

£ SDPO - Ultra-Trail d’Angkor

£ SDPO - Les Foulées de la Soie
© sdpo_trails_dream

» Ultra-Trail d’Angkor

2 16 rue Jean Cocteau
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Sport et détente

STB tir

Pratique du tir sportif, pour le loisir ou en
compétition d la carabine ou au pistolet sur
une distance de 10 m ou 25 m. Bonne am-
biance assurée et détente garantie dans le
plus grand respect des reégles de sécurité.

Président: Sébastien Paquet
Public accueilli: jeune (& partir de 16 ans) si
I'un des parents est inscrit, adulte et senior

Contact

Sébastien Paquet

¢ 0134190815

= stb.tir@outlook.com

® www.stb-tir.fr

¢ Centre culturel et sportif Lionel Terray

Team kombat club (TKC) (&)

Le TKC propose plusieurs arts martiaux :

le karaté avec les sections baby (a partir
de 4 ans), enfants, ado/adulte, la section
compétition et le para karaté. Le MMA qui
regroupe plusieurs sections: le jiu-jitsu bré-
silien, la boxe thai et le full contact.

Présidente : Clotilde Boulanger
Public accueilli: enfant, jeune, adulte,
personnes & mobilité réduite

Contact
Mohsan Shokat

« 0626726788

& tkesaintbrice95@gmail.com

@ www.karate-saint-brice.fr

f team_kombat_club_saint_brice
Team Kombat Club Saint Brice

2 Centre culturel et sportif Lionel Terray
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Vaillante omnisports
de Saint-Brice (VOSB)

Président : Pascal Fromain
¢ COSEC Pierre Clouet, 29 rue des Deux Pilliers
vosb95350

VOSB - Section badminton

Club de loisirs et de compétition
pour adultes et enfants.

Public accueilli: jeune, adulte et senior

Contact

Camille Visseau

& 06 76 60 65 41

= secretariatvosbbad@gmail.com
® www.badadonffr

VOSB - Section Dance’Fit

Kuduro'fit (mélange fitness-danse s'inspi-
rant du Madisson), zumba, zumba-strong

Public accueilli : enfant (& partir de 4 ans),
jeune, adulte

Contact
Daniéle Dupont
¢ 0679800379

= vosbzumba@outlook.com
VOSB - Section gymnastique aux agrés

La baby-gym (pour les 2-3 ans), I'éveil
(pour les 4 ansfet l'initiation & la gymnas-
tique (pour les 5 ans) sont destinés a I'éveil
global : coordination, équilibre, rythme, jeux
et plaisir favorisent 'épanouissement de
I'enfant. A partir de 6 ans, la gymnastique en
loisir se pratique une fois par semaine, tan-
dis qu’en compétition, les cours ont lieu tous
les jours de la semaine suivant le niveau et
I'dge.

Public accueilli : premier age (a partir de 2
ans), enfant, jeune

Contact

Bernadette Dolleans

L 0762316428

= vosbgym@cegetel.net

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét

Sport et détente

VOSB - Section jardins familiaux

Manger ses propres fruits et légumes, ap-
prendre a cultiver ou partager ses astuces,
envie de s’aérer I'esprit, rencontrer les amis
jardiniers... Les jardins familiaux permettent
tout cela a la fois. Les jardiniers novices ou
confirmés peuvent s’inscrire sur la liste d'at-
tente pour obtenir une parcelle.

Public accueilli : tout public

Contact
Michel Dupont
¢ 06882019 62

& vosb jardinsfamiliaux@gmail.com
VOSB - Section marche nordique

Marche dynamique avec deux bétons.
L'ensemble du corps entre en action et la
dépense d’énergie est accrue, 85 % des
muscles sont entrainés.

Public accueilli : jeune, adulte, senior

Contact
Fabienne Morel
L 0679234558

= fabienne.vosb@free.fr
VOSB - Section remise en forme

La section propose les activités suivantes :
fitness, fitness zen, cardio, step, pilates et
stretching.

Public accueilli: jeune, adulte et senior

Contact

Patricia Solelhac

¢ 0667425698

& vosb.remiseenforme@gmail.com

VOSB - Section tennis de table

Pratique du tennis de table et gestion de
groupes de loisirs et compétitions (niveau
débutant & national, section handisport).

Public accueilli : tout public

Contact

Karim Aoudia

L 0622220237

& karim.stbrice@gmail.com

17 —



VOSB - Section volley-ball

Rencontres amicales et compétitions.
Section mixte.

Public accueilli: jeune et adulte

Contact

Morgan Lucas

£ 0681193078

& volleysaintbrice95@gmail.com

VOSB - Section Yoga

Deux professeurs enseignent le hatha yoga.
Les cours ont lieu le lundi, mardi et jeudi
avec Monia et le mercredi soir avec Alexan-
dra.

Public accueilli : jeune (& partir de 18 ans),
adulte et senior

Contact

Sandrine Sergetier

L 0624634678

S vosbyoga@yahoo.fr

—— 18

Sport et détente
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Humanitaire
& social
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Amicale pourledonde
sang bénévole de Sar-
celles, Saint-Brice [ Val
d’'Oise Est (ADSB)

Promotion et sensibilisation au don du sang.

Prospection, animations adaptées selon les
événements (scolaires, locaux, sportifs...).
Accompagnement en collecte de sang.
Formation des bénévoles.

tout public

Contact

Mireille Hoong

& 06497599 99

& mimismile@hotmail fr

® www.dondesang-cridf.org (Comité
régional le-de-France)

@& www.ffdsb.org (Fédération nationale)

Les Amis de Mattéo

Aider les familles avec un enfant touché par
la paralysie cérébrale. Communiquer sur

le 1°* handicap moteur chez I'enfant : une
naissance toutes les 6 heures, soit 4 en-
fants par jour vont développer une paralysie
cérébrale. Soutenir les projets de recherche
sélectionnés par le Comité scientifique de la
fondation paralysie cérébrale.

Christian Morisset
tout public

Contact
Christian Morisset
&« 065166 70 47
= |lesamisdematteo@gmail.com
® https://lesamisdematteo.blog
f Les Amis de Matteo — paralysie cérébrale
lesamisdematteo
2 20 avenue Mathieu Chazotte,
95170 Deuil-La Barre
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Humanitaire et social

Association de défense
contre les nuisances
aériennes de Roissy

et duBourget (ADVOCNAR)

L’ADVOCNAR agit pour la protection de

la santé des populations survolées par le
trafic aérien des aéroports Roissy-Charles
de Gaulle et le Bourget, pour une meilleure
qualité de I'air, pour une réduction de la
pollution sonore autour de ces aéroports et
pour une limitation de I'expansion de l'aéro-
port Roissy-Charles de Gaulle.

Frangoise Brochot
adulte et senior

Contact

Catherine Bouvier

L 0139899199

& contact@advocnar.fr

® www.advocnar.fr

£ Contre les nuisances aériennes de Roissy

2 45 rue d’Ermont (BP 10002), 95390 Saint-Prix

Association de défense
des locataires de la Plante
aux Flamands (ADLPF)

Etre une force de propositions et de revendi-
cations auprés de notre bailleur et contréle
des charges.

Véronique Huet
tout public

Contact

Véronique Huet

& 06 6946 3027

= v_huet@orange.fr

2 2 allée Claude Moulonguet Doloris
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Association préparons
I'avenir de nos enfants
(APAE)

Aide aux familles des problémes quotidiens,
sorties culturelles, éducatives et ludiques,
séjour familial ou groupe, accompagnement
scolaire, activités de loisirs (mercredis et
vacances), cours d’anglais.

Andy-Kevin Yeboah
tout public

Contact

Mary Amoako

& 0636379568

& apae.avenir@gmail.com
® www.apae-avenir.fr

f Asso Apae

¢ 3 allée Auguste Renoir

Echange des savoirs

Cours de frangais pour adultes de langues
étrangéres assurés par des bénévoles (deux
fois 2 heures par semaine). En complément
de ces cours, des sorties culturelles et/ou de
découverte sont organisées.

Maryse Michel
adulte et senior

Contact

Maryse Michel

L 0670242975

= maryse.michell0@orange.fr
2 Maison des associations

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét

Humanitaire et social
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Entraide autisme en Val
d’'Oise (EAVO)

Soutien pratique, moral et financier aux
familles d’enfants porteurs d’autisme.
Groupes d’entrainement aux habiletés
sociales. Activités éducatives, culturelles
et sportives a destination des personnes
autistes (robotique, arts plastiques, danse,
yoga, natation). Sensibilisation et diffusion
d'informations sur I'autisme.

Frédérique-Jeanne Besson
enfant, jeune et adulte
psychologie (EHS)

Contact

Frédérique-Jeanne Besson

& 06 63 828154

& entraideautisme@gmail.com
® www.entraide-autisme.org

f Entraide Autisme
entraide_autisme

2 20 rue de Montmorency

Les Filles d’Epione

Regroupement de professionnels de santé.
Prévenir, sensibiliser et promouvoir la santé
sur le territoire. Aide & la recherche et au dé-
veloppement du systéme de santé. Partici-
per aux actions de santé publique. Commu-
niquer, informer, soutenir.

Audrey Frison
professionnels de santé,
du social et du médico-social

Contact

Audrey Frison

L 0660894777

2 1rue Edith Wharton
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Force T Saint-Brice 95 @

L'association Force T se consacre & l'organi-
sation du Téléthon et, tout au long de I'an-
née, elle fournit des ressources matérielles
et une assistance humaine aux associations
ayant participé a cet événement. Grace a
leur soutien, Force T renforce les efforts col-
lectifs pour la recherche.

David Cavignaux
tout public, personnes

a mobilité réduite
Contact
David Cavignaux
¢ 0684527221
= force-t.saintbrice95@orange.fr
f Force T Saint Brice 95
telethonsaintbricesousforet
2 Maison des associations

Jusqu’a la mort
accompagner la vie
(JALMALV Val d’Oise)

L'association offre écoute et soutien aux
personnes malades ou en fin de vie, aux
personnes dgées ainsi qu’d leurs proches
dans des établissements hospitaliers et des
EHPAD du Val d'Oise. Elle propose également
de soutenir les personnes endeuillées indivi-
duellement ou en groupe d'entraide.

Alexandra Reymann
tout public
Contact
Alexandra Reymann
L 0134163683
& jalmalv.vo@wanadoo.fr
® https://www.jalmalv9s.fr/
£ Jalmalv Val d'Oise
2 45 rue d’Ermont, 95390 Saint-Prix

— 22

Humanitaire et social

Jeunesse culture
solidarité (JCS)

Organisation, promotion et soutien & des
activités cultuelles, sociales, éducatives

et de loisirs. Contribution au lien social et
intergénérationnel. Organisation d'actions
d’entraide et de solidarité pour les per-
sonnes en précarité. Actions humanitaires &
l'international.

Mathias Isidoro Silva
tout public

Contact

Mathias Isidoro Silva

L 0671265765

& associationjcs95350@gmail.com

f Association JCS (Jeunesse Culture Solidarité)
jcs_saintbrice

¢ 2 rue Edith Wharton

Life for U (LFU) ©)

L'association a plusieurs buts :

+ accompagner les recruteurs dans leur
recherche de compétences,

» accompagner les candidats dans leurs
recherches d’emploi et co-construire leurs
projets professionnels avec nos parte-
naires recruteurs,

» coacher et valoriser 'image de soi,

« identifier et valoriser les compétences

« |utter contre l'illectronisme,

- favoriser les é&changes de savoirs autour
des thémes divers,

» organiser des manifestations sportives et
de loisirs,

« lutter contre le gaspillage alimentaire et
distribution alimentaire lorsque les stocks
le permettent, des denrées antigaspi.

Sylvie Aimansa
adulte, senior, personnes ¢
mobilité réduite
Contact
Sylvie Aimansa
& [fu9s350@aol.com
2 Résidence Le Village
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Lions Club de Piscop /
Saint-Brice-sous-Forét

L'association participe activement a la
recherche des moyens et actions tendant

a soulager les miséres humaines, améliore
les relations entre les hommes, contribue au
développement de la communauté et au
bien-étre du pays. Les buts de I'association
sont purement philanthropiques et al-
truistes. Sa neutralité est absolue sur le plan
politique et confessionnel.

Alain Lemaire
tout public

Contact

Alain Lemaire

L 06 83613202

& lionsclub.piscopsb@gmail.com
¢ Maison des associations

Mission locale Vallée
de Montmorency

Nous accueillons, informons et accom-
pagnons les jeunes (16-25 ans) dans la
construction de leurs projets d’avenir. lls
bénéficient d'un soutien dans toutes leurs
démarches liées & I'orientation profession-
nelle, a I'accés a I'emploi, & la formation, & la
création d’entreprise, & la santé, au loge-
ment, aux droits, & une citoyenneté respon-
sable... Notre objectif : faciliter leur accés a
I'emploi et & 'autonomie !

Gérard Bourse
jeunes de 16 & 25 ans

Contact
David Potrel
L 01762976 93
& infos@mlvm.asso.fr
® www.mlvm.asso.fr
# Mission Locale Vallée de Montmorency / PIJ
ml_valleedemontmorency
¢ 100 rue Django Reinhardt,
95370 Montigny-les-Cormeilles

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét

Humanitaire et social

Les Petits Fréres
des Pauvres @

Depuis 1946, I'association lutte contre I'iso-
lement et la solitude des personnes dgées,
prioritairement les plus démunies. Par nos
actions, nous recréons des liens leur per-
mettant de reprendre goat a la vie et faire
partie du monde qui les entoure. Vivre tout
simplement. L'équipe Saint-Brice/

Domont accompagne des personnes isolées
en EHPAD, résidence autonome et & domi-
cile. Des bénévoles effectuent des visites

de convivialité auprés de ces personnes et
organisent réguliérement des actions
collectives (Noél, séjour de vacances, activi-
tés diverses).

Joyce Villemur
senior, personnes a mobilité
réduite

Contact

Rebecca Savarimouttou

¢ 07719158 99

& banlieue.domont@petitsfreresdespauvres.fr
® www.petitsfreresdespauvres.fr

¢ 7 rue Guillaume Bertrand, 75011 Paris

LIDN ©
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Plaine de vie

Plaine de Vie est une association portant
des chantiers d'insertion professionnelle par
la pratique du maraichage biologique et de
I'entretien des espaces verts. Les Iégumes
produits par les personnes en insertion sont
distribués a un réseau d’adhérents répartis
sur plusieurs villes alentour, dont Saint-Brice,
sous la forme de paniers hebdomadaires.
En paralléle de ces activités, Plaine de Vie
propose des animations liées & la nature
pour les enfants comme les adultes.

Claude Robert
tout public
écologie

Contact

Nicolas Bridot

& 0139352736

& adherents@plainedevie.org

® www.plainedevie.org

f Plaine de Vie

asso_plainedevie

2 Chemin du Mesnil Aubry, 95460 Ezanville

Les Restos du Coeur

Distribution gratuite de denrées alimen-
taires, de produits bébés, de produits d'hy-
giéne et de vétements. Ouvert le mardi
del4hal6h.

Jean-Michel Baer
tout public

Contact

Pierre Farcy

& 0130181748

= ad9b.saintbrice@restosducoeur.org
® https://ad95.restosducoeur.org/

f Les Restos du Cceur du Val-d'Oise

2 4rue de la Forét
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Humanitaire et social

Tremplin 95

Tremplin 95 est une Association intermé-
diaire (Al) conventionnée par I'Etat, qui
contribue d l'insertion et au retour & 'emploi
des personnes rencontrant des difficultés
sociales et professionnelles particuliéres, en
leur permettant de travailler occasionnelle-
ment pour le compte d'utilisateurs : parti-
culiers, associations, collectivités locales,
entreprises.. Un contrat de travail est signé
avec le salarié, et un contrat de mise a dis-
position avec I'utilisateur.

Mario Seeboth
adulte et senior
insertion par l'ac-
tivité économique, 'emploi et la formation

Contact

L 0139911810

& contact@horizon95.fr

@ www.horizon95.fr

2 18 rue de la Mairie, 95330 Domont

Union des assyro-chaldéens
de Saint-Brice (UACSB)

Assurer la pérennité et le développement de
la culture assyro-chaldéenne en France.
Apporter toute aide et tout secours d ses
membres. Faciliter I'intégration de ses
membres dans la vie sociale frangaise.

Eric Doman
tout public
Contact
Sarah Yabas
L 013993921

& uacf.asso@free.fr
2 Maison des associations
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Vous étes une association
et vous ne figurez pas dans ce guide.

N’hésitez pas a contacter
le service communication et @ nous communiquer
les informations ci-dessous.

013429 4257
contact-communication@saintbrice95.fr

Nom de I'association

Adresse du siége social

Nom et prénom du président
Présentation succincte de I'activité
Site internet

Page Facebook

Page Instagram

Publics concernés

0-3 ans (premier age)

3-11 ans (enfant)

11-18 ans (jeunes)

18-60 ans (adulte)

60 ans et plus (senior)

Tout public

Personne & mobilité réduite

Domaine d’activités

Art et culture

Sport et détente
Humanitaire et social
Autre domaine d'activité

Contact a faire apparaitre dans le guide
Nom/Prénom

Fonction

Adresse

Téléphone

Courriel (mail générique de préférence)

Ce guide des associations a été rédigé a partir des informations que les associations ont

transmises au service communication.

Il s‘avére que certaines associations n‘ont pas répondu, la Ville a donc mis les informations

dont elle disposait.

——— Ville de Saint-Brice-sous-Forét
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A

Académie de krav maga urbain self-défense

urbaine (USAM) pl

Amicale des anciens éleves de Saint-Brice

(AAESB)
Bokaido pl
Judo pll
Tennis p12
Pelote basque p12
Pétanque p12
Randonnée pédestre p12

Amicale pour le don de sang bénévole de
Sarcelles, Saint-Brice | Val d'Oise Est (ADSB)

p 20
Amis de Mattéo p 20
Amis du vieux Saint-Brice p7
Archers de Saint-Brice p12
Art et scene p7
Arts martiaux académie 95 (AMA95) p13
Arts Saint-Brice p7
Arts s'enchainent (ARTSE) p7
Association culturelle interreligieuse
de Saint-Brice (ACISB) p8
Association culturelle musulmane
de Saint-Brice-sous-Forét (ACMSB) p8

Association de défense contre les nuisances
aériennes de Roissy et du Bourget
(ADVOCNAR) p 20
Association de défense des locataires de la
Plante aux Flamands (ADLPF) p 20

Association Portugal du Nord au Sud (APNS)

p8
Association préparons I'avenir de nos enfants
(APAE) p21
B
Bridge club de Sarcelles p13
C
Choral'ln 95 p8
Club philatélique de Sarcelles et environs p 9
Compagnie des tournesols p13
Cosmopoli'danse [oX]
E
Echange des savoirs p21
Entraide autisme en Val d'Oise p21
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Index

F

Fight budo sport

Filles d’Epione

Fit fight academy
Force T Saint-Brice 95

Foyer club de I'amitié (FCA)

H
Handball Saint-Brice 95

J
Jusqu'd la mort accompagner la vie
(JALMALV Val d'Oise)

Jeunesse culture solidarité (JCS)

K

Kim Ho le tigre jaune

L
Life for U

Lions Club de Piscop /
Saint-Brice-sous-Forét

Marche et détente & Saint-Brice (MDSB)
Mission locale Vallée de Montmorency

(o)

Ordre rélistique des conteurs de songes

(ORCS)

P

Petits Freres des Pauvres
Plaine de vie

Restos du Coeur

S
Saint-Brice athlétisme (SBA)

Saint-Brice basket (SBB)
Saint-Brice football club (SBFC)
Samsara yoga France
Shadow Academy

Sport développement performance
& organisation (SDPO)

STB tir

Guide des associations 2024 - 2026 ——

p13
p21

p13
p 22
pl14

pl4

p 22
p 22

pl4

p 22

p23

pl14
p23

P9

p23
p 24

p 24

p15
p15
p15
p15
p16

p16
p16



Index

T

Team kombat club (TKC) pl6

Tremplin 95 p24

U

Union nationale des combattants (o3}

Union des assyro-chaldéens de Saint-Brice

(UACSB) p 24

\'

Vaillante omnisports de Saint-Brice (VOSB)
Badminton p17
Dance'Fit p17
Gymnastique aux agres p17
Jardins familiaux p17
Marche nordique p17
Remise en forme p17
Tennis de table p17
Volley-ball p18
Yoga p18
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Centre culturel et sportif Lionel Terray
12 rue Pasteur
0139330181

COSEC Pierre Clouet
29 rue des Deux Piliers
013419 39 40

Espace omnisports de la Solitude
rue de la Forét

Gymnase de Nézant
1rue de Nézant

Salle de danse
4 rue Jean-Jacques Rousseau

Dojo Colonel Arnaud Beltrame
allée de la Tour de Nézant

Hoétel de ville
8 rue Jean-Jacques Rousseau
95 350 Saint-Brice-sous-Forét

www.sdintbrice95.fr
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